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駒沢小サッカークラブ　 
遠征引率の手引き 

 

 
　　　　　引率当番の仕事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
【当日までの準備】 

1.​ 世話役（連絡係）が作成する試合の詳細 or HPのスケジュールにて、参加者を確認 
2.​ 各学年の世話役と、当日の移動手段や集合時刻、持ち物についての確認を行う 
3.​ テント（女子着替え用）・ベンチの持参に関しては学年世話役が担当コーチに確認 
4.​ 体育倉庫（1階外）にある遠征バッグの準備（低学年用x1、高学年用×1、予備×1） 

駒小の利用時間「8時30分～20時」を遵守して準備・返却を行う 
（選挙の日は立ち入り禁止のため準備は前日まで、返却は翌日以降に行う） 
遠征バッグの中身※基本的にストック場所から入れていき、使用後に必ず戻す 

●​ 学年別ファイル 
○​ 学年メンバー表 
○​ 写真付き書類 
○​ 押印済み全学年メンバー表、コーチ一覧表 

●​ 救急箱 
○​ 中身を事前にチェック。不足がある場合はストックから補充 
○​ ストックに無い場合は購入し、領収書を受け取り、後日学年会計にて精算 

●​ ビブス（反対色の2色、コーチに確認） 
●​ キーパーユニフォーム一式（世話役の指示に応じて） 
●​ キーパーグローブ（違うサイズで2セット） 
●​ 審判用フラッグ1組（2本入り） 
●​ ボールバッグ 
●​ マーカー（袋入り） 
●​ 予備すね当て・予備ソックス 
●​ ブルーシート（人数が多い時は2枚） 
●​ ヒヤロン※遠征バッグに入れたままでOK 
●​ 空気入れ※遠征バッグに入れたままでOK 
●​ 横断幕※公式戦で必要に応じて 
●​ 駐車券※二子緑地への遠征時に駐車場を利用する場合 
●​ バケツ※夏季追加 
●​ ウォータースプレー※夏季追加 

5.​ 荷物を車で運ぶ場合 
●​ 引率当番は救急箱だけは必ず持ち、子どもと一緒に行動 

 
【当日の仕事】 

1.​ 集合場所で参加者確認 
2.​ 安全に現地まで引率 
3.​ 練習試合で遠征の場合：招待してくれたチームへ挨拶 
4.​ コーチ指示のもと待機場所を確保 

●​ ブルーシートを敷き、ボールをボールバッグに集める 
5.​ QRコードのリンクから看護当番ノートを記入(2026年1月より廃止) 
6.​ 試合前に救急箱をコーチへ渡す※公式戦。保護者がベンチに入れないため 
7.​ 帰る際には相手チーム（公式戦の場合は運営本部）へ挨拶 
8.​ 子ども達が退場した後、忘れ物・ゴミの確認をして、引率当番が最後に退場 

【行き帰り・会場でのマナー】 
1.​ 他の人・チームに迷惑がかからないよう、マナーを守る・守らせる 

●​ 試合会場では決められた場所からはみ出さない。ゴミは必ず持ち帰る 
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●​ 子どもたちは汚れた服装のまま公共交通機関に乗せず、試合後に必ず着替え・
履き替えをさせる 

2.​ マナー・ポイント制度 
●​ 世田谷少年サッカー連盟は、試合の際に「マナー・ポイント制度」を導入している
ため、会場内外での選手・保護者のマナー違反に注意 

●​ 遠征先でのマナー違反、マイナス・ポイントの累計により、次の試合に出場できない場
合もある 

 
【遠征後の仕事（次の練習日まで）】 

1.​ 遠征バッグを体育倉庫に返却 
2.​ 基本的に未使用の中身はストック場所に戻す 
3.​ 使用した消耗品（救急箱の中身など）はストックから補充しておく 
4.​ ストックが無い場合は世話役へ連絡、または購入して精算 
5.​ ビブスは洗濯して返却 
6.​ キーパーユニフォームは持ち帰った子が洗濯して返却 
7.​ キーパーグローブは陰干し 
8.​ ブルーシートは汚れた場合のみ洗って返却 
9.​ 原則として次の練習日までに返却（土曜日に遠征の場合は、翌日の日曜日に返却） 

 
【複数学年で引率当番となる場合】 

1.​ 2学年以上で遠征の場合、各学年で引率当番を組む場合があるため、その場合は連絡を
取りあって準備〜片付けまで協力して対応 

 
【遠征会場ごとの注意】 

1.​ 多摩川緑地（参考情報）＊駒中が借りられない時期にハガキ出しを実施していた 
●​ 「当選はがき」を持参（体育倉庫の引出しに貼付） 
●​ 当日、事務公社（2階）で手続き 

○​ 使用料 2,600円を立て替え 
○​ 領収書を学年会計に提出し精算 

2.​ 二子緑地 
●​ 車で荷物を運ぶ場合 

○​ 「車出し」の保護者が同行 
○​ 駐車証を体育倉庫の書類立てから持参（使用後は必ず返却） 
○​ 駐車場の開門は8:30が基本 
○​ ベンチ、テントはクラブの物を使用 
○​ 救急箱は引率当番が必ず持ち、子どもと移動 

●​ 車を使わない場合 
○​ 引率当番同士で荷物を分担し運搬 

※注意事項 
●​ 野球場を横切るのは禁止（歩道を利用） 
●​ 赤コーンからはみ出してアップをしない 
●​ 決められた場所以外で子どもたちにボールを使わせない 

 
　　　※二子緑地駐車証保管場所（体育倉庫内・各学年ファイルと同じ保管BOX） 
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　　　　　観戦する保護者の方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
【試合当日に確認すること（観戦に行かない場合も要確認）】 

●​ 子供の持ち物には必ず名前を書く 
●​ 忘れ物がないか確認する 

○​ 原則として、すね当てやユニフォームなどが無いと試合に出場できない 
○​ 忘れ物を届けるための車の利用も原則禁止 

●​ 子どもの爪の確認。爪が伸びている場合は出場できない 
●​ 子どもに持たせるPASMO・Suicaなどは事前にチャージしておく 

 
【会場へのアクセスについて】 

●​ 許可されていない車での来場は禁止。小学校会場ではバイクでの来場も禁止 
●​ 自転車は決められた場所に駐輪すること 
●​ 車での送迎も原則禁止 
●​ 子どもが理由なく集合に遅刻した場合、その試合には出場できない 

 
【会場での諸注意】 

●​ 応援は指定された場所で行うこと 
●​ ハイヒールなど、グラウンドにダメージを与える履物は禁止 

○​ 運動靴であれば問題なし。運動靴以外すべて禁止の会場もある事例あり 
●​ 小さな子どもの施設内遊具の使用は禁止 
●​ 安全確保のため、施設内でベビーカーの使用は原則禁止 
●​ ゴール裏など危険な場所で小さな子どもを観戦させない（基本的に目を離さない） 
●​ 小学校会場にある進入禁止エリアへの立ち入り禁止 
●​ ゴミは必ず持ち帰る。忘れ物がないか確認すること 
●​ ペットの同伴は禁止 
●​ 喫煙は禁止 

○​ 実際に小学校会場での喫煙・ポイ捨てが近隣から通報され、以後の使用を禁じら
れた事例あり 

 
【応援について】 

●​ 保護者は選手に指示を出さないこと（コーチの指示と混在し、混乱が生じるため） 
●​ マナーを遵守する 

○​ 悪質な場合、大会の出場停止や、勝利しても敗戦扱いになる可能性がある 
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